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MATERIES OPTATIVES D’ESO DE FEDAC
MANRESA SEGONS ELS TALENTS

Els alumnes d’educacié secundaria obligatoria (ESO) trien algunes materies en funcio de
les seves preferéncies personals i projectes formatius de futur. A FEDAC Manresa oferim
les segiients materies optatives al llarg de la secundaria:

e “Cant, ritmes i dansa”(1r)TALENTS:ARTISTIC

Experiéncia artistica a través de la musica en tots els seus elements amb la finalitat de
potenciar els talents artistic de ’alumnat.Un viatge al mén de la musica des dels inicis
fins l'actualitat passant per totes les cultures.

Poden cursar aquesta optativa tots els alumnes tant de 'ambit humanistic com cientific.
e Lumen(1r)TALENT:

Introduccio a l’autoconeixement a través de practiques interioritzades amb técniques
diverses per ajudar a aconseguir un bon equilibri mental i emocional, i a millorar
’autoestima i la seguretat personals. Poden cursar aquesta optativa tots els alumnes,
tant de ’ambit humanistic com cientific de primer.

e “Apprendre a travers des séries francaises” (1r-2n)TALENT:LINGUISTIC

Aquesta introduccié a la llengua francesa s’adreca als alumnes que els agradaria
comencar ’aprenentatge de ’idioma des de zero. Aprendran el vocabulari basics per
iniciar-se en una segona llengua estrangera.

S’inicia el curs amb diferents séries de poca durada que introdueixen el vocabulari
basic(colors, numeros, dies, mesos) i es continua amb petites converses que
progressivament van augmentant de nivell.Poden cursar aquesta optativa tots els
alumnes, tant de I’ambit humanistic com cientific tant de primer com de segon.

e Cangur (1r-2n) TALENT:LOGIC | MATEMATIC

Amb aquesta optativa volem potenciar el talent logic i matematic a partir de les
propostes que ens plantegen les proves Cangur. Com a repte, es participara a les proves
Cangur de U’edici6 23-24 i a la Copa Cangur d’aquest curs.

Poden cursar aquesta optativa tots els alumnes de [’ambit cientific tant de primer com
de segon.

e logArt(2n) TALENT: ARTISTIC | INTRAPERSONAL

L’autoconeixement i el reconeixement de les emocions i els sentiments és basic per
poder tenir una bona salut, tant fisica com mental.

Durant molts anys, a la nostra cultura, s’ha vist com a quelcom negatiu mostrar certs
sentiments o fer massa evidents algunes emocions. Mica en mica es va reconeixent que
tancar-los o amagar-los resulta clarament negatiu, ja que allo que es tanca queda a dins
i esdevé un conflicte intern o bé un impediment per avancar.

Es tracta doncs de veure, reconeixer, expressar i, a poder ser, acceptar les emocions i
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sentiments que ens mouen, especialment aquells que comporten estat d’anim que ens
entristeixen i ens alteren.

El mitja per expressar aquests sentiments i emocions sera l’art, qualsevol expressio
artistica sera valida, de vegades seran amb técniques pautades, de vegades lliures a
partir de materials disposats.

e “Apprendre francais a travers des séries” (2n) TALENT:LINGUISTIC

Aquesta introducci6 a la llengua francesa s’adreca als alumnes que els agradaria
comencar l’aprenentatge de l’idioma des de zero. Aprendran el vocabulari basics per
iniciar-se en una segona llengua estrangera.

S’inicia el curs amb diferents séries de poca durada que introdueixen el vocabulari
basic(colors, numeros, dies, mesos) i es continua amb petites converses que
progressivament van augmentant de nivell.

Poden cursar aquesta optativa tots els alumnes, tant de l’ambit humanistic com
cientific.

e Programaci6 i Robotica(2n) TALENT: TECNOLOGIC MANIPULATIU | INFORMATIC

Amb aquesta materia ajudem a despertar en 'alumnat la destresa en lambit
tecnologic i el de la programacio. Ens iniciem amb software de programacié basic
(Scratch) per iniciar les bases de la programacio i poder-la aplicar a través d’Arduino,
a ’ambit de la robotica.

Poden cursar aquesta mateéria tots els alumnes que tinguin curiositat per aquest ambit.

e Emprenedoria (3r) TALENTS: EMPRENEDOR, LIDERATGE

Amb aquesta matéria ajudem a despertar en "alumnat la iniciativa emprenedora.
Entenem I’emprenedoria no només com un conjunt de qualitat i habilitats necessaries
per crear una empresa sind com una actitud general Util per a qualsevol professio i per
a la vida quotidiana. L'optativa potencia eines com la creativitat i la inventiva per
assolir els objectius de la matéria.

Poden cursar aquesta materia tots els alumnes, tant de ’ambit humanistic com
cientific.

e Cultura classica (3r) TALENTS: EXPRESSIU | HUMANISTIC

En aquesta matéria emprenem un interessant recorregut per les civilitzacions classiques
de Grécia i Roma, ja que son les més singulars pel que fa a les cultures humanes i son el
veritable bressol de la cultura occidental. D’aquesta manera, ens proposem aportar a
’alumnat coneixement sobre la contribucido del mon classic en els ambits literari,
artistic, cultural i cientific, entre altres.
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e Parlez-vous francais? (3r) TALENT: LINGUISTIC

Aquesta introduccidé a la llengua francesa s’adreca als alumnes que els agradaria
comencar ’aprenentatge de l’idioma des de zero. Aprendran el vocabulari i les
estructures gramaticals necessaries per comprendre textos escrits i audiovisuals d’un
nivell inicial i mitja i a expressar idees basiques perque puguin participar en situacions
comunicatives de la vida quotidiana.

S’inicia el curs amb les cancons que introdueixen el vocabulari basic (colors, nimeros,
dies de la setmana...) i es continua amb petites converses que progressivament van
augmentant de nivell.

Poden cursar aquesta optativa tots els alumnes, tant de l’ambit humanistic com
cientific. Aquesta materia també prepara els alumnes que ho demanin per a la prova
d’accés al programa Batxibac, que permet cursar el batxillerat amb un curriculum
mixt, fent un terc de U'horari lectiu en frances, i obtenir al final de U’etapa la doble
titulacio de batxillerat i baccalauréat.

OPTATIVES DE 4t d’ESO ESTRUCTURADES EN TRES BLOCS

BLOC 1

e Biologia i geologia. TALENT: RESOLUTIU, SENSIBILITAT ECOLOGICA

Aquesta materia optativa s’adreca a aquells alumnes amb interés a augmentar els seus
coneixements sobre la Terra, el medi ambient i la vida. Aquesta matéria es considera
imprescindible per als nois i noies que vulguin seguir un batxillerat cientific,
especialment per continuar estudis relacionats amb les ciencies de la salut o el medi
ambient.

La France et Paris TALENT:LINGUISTIC

Aquesta introduccio a la llengua francesa s’adreca tant als alumnes que van cursar U’
optativa a 3r d’ESO com als que els agradaria comencar des de zero. Aprendran el
vocabulari i les estructures gramaticals necessaries per comprendre textos escrits i
audiovisuals d’un nivell inicial i mitja i a expressar idees basiques perque puguin
participar en situacions comunicatives de la vida quotidiana.

S’inicia el curs, a mode de repas, amb el vocabulari que es va aprendre a 3r i es
continua amb petites converses que progressivament augmenten de nivell i de temes
diversos segons els gustos del propi alumnat: esports, espectacle, musica... Finalment
es fa una petita incursié en la cultura francesa i més concretament en els
monuments i edificis més emblematics de Paris, aixi com en aspectes culturals
(gastronomics, turistics...) de les regions de Franca.
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e Al teu ritme! TALENT: ARTISTIC MUSICAL

Els alumnes que cursin aquesta optativa treballaran els temes segiients: electronica,
creativitat, art i societat, viatge per les musiques del médn, i funcions i preséncia
social de la musica.

Aquesta optativa s’adreca especialment als alumnes interessats en el batxillerat
artistic o cicles d’ambit artistic.

BLOC 2

e Fisica i quimica TALENT: CIENTIFIC - EXPERIMENTACIO - TECNOLOGIC

La materia optativa de Fisica i Quimica es dirigeix especialment a l’alumnat de 4t
d’ESO que vol consolidar i ampliar els seus coneixements d’aquestes dues branques de
la ciéncia i que tenen inquietuds cientificotecnologiques. Es una matéria
imprescindible per a qui vulgui seguir estudis de batxillerat de ciencies i tecnologia
com també per a qui vulgui realitzar cicles formatius relacionats amb aquest ambit.

e Economia per emprendre: “Entrepeneurship” TALENTS: EMPRENEDOR, LIDERATGE

Amb aquesta matéria ajudem l’alumnat a ser conscients de la necessitat de tenir
iniciativa emprenedora, entesa no només com un conjunt de qualitats i habilitats
necessaries per crear una empresa sind com una actitud general Util per a qualsevol
professid i per a la vida quotidiana. L’optativa potencia eines com la creativitat i la
inventiva per assolir els objectius de la matéria.

Poden cursar aquesta matéeria tots els alumnes, tant de ’ambit humanistic com
cientific.

e 3,2,1...Amunt el tel6. TALENT: ARTISTIC-TEATRAL (Arts escéniques i dansa)

El mén de les arts esceniques és molt divers i inclou ambits variats: muasica, dansa, circ,
teatre... Amb aquest talent ens centrarem principalment en el mon de ["actuacio i el
teatre, des de la tria del guid o la creacié d'un guio propi a la ambientacio,
interpretacio, ajudants de direccio i realitzacio...

Vols formar part de la companyia de teatre? Vols ser artista? T’agradaria ser director
d’una obra de teatre? No t’ho pensis més, aquest és el teu grup!
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BLOC 3

e Tecnologia:el poder de l'electronica (4t) TALENT: TECNOLOGIC

Aquesta optativa permet endinsar-se en diferents continguts vinculats a la ciencia i la
tecnica, com Uelectronica analogica, ’electronica digital, la pneumatica, el control
d’automatismes amb Arduino, el disseny i la construccid d’un seguidor de llum o les
instal-lacions en |’habitatge.

Considerem que aquesta matéria és imprescindible per als alumnes que vulguin seguir
un batxillerat cientific-tecnologic, especialment per continuar estudis relacionats amb
la tecnologia i l'enginyeria. També recomanem cursar-la a aquells alumnes que vulguin
fer estudis de formacio professional relacionats amb les families de mecanica,
electricitat i electronica, etc.

e Enganxat a la Filosofia. TALENT: COACHING-PERSONAL-DIALOGIC

Estem predestinats a viure una vida que no triem? En que creu qui no creu? els Hi ha
vida després de la mort? La nostra vida: ficcié o realitat? Realitat virtual o virtualitat
real? Ser o no ser? Finit o infinit? Blanc o negre? Qui no s’ha plantejat mai algun
d’aquests interrogants?

En aquesta optativa ens plantejarem aquestes preguntes i moltes més a partir de
pel-licules, cancons i fets d’actualitat... i qui sap si també trobarem alguna resposta.

e Ens expressem amb art

En aquesta optativa, els alumnes realitzen les seves produccions artistiques.
L’objectiu és que planifiquin sempre un disseny previ i que, a partir d’aqui, crein les
seves obres amb els recursos més adients del llenguatge audiovisual i plastic: disseny
grafic, noves tecnologies, literatures de la imatge, mitjans tridimensionals...

La materia permet aprofundir en [’Us dels sistemes de representacidé necessaris en la
planificacido i la consecucido del projecte. Alhora, ’aplicacié de les estrategies
artistiques s’acompanya d’una reflexidé constant per copsar i analitzar les imatges que
ens envolten en ’entorn visual.

Poden cursar aquesta mateéria tots els alumnes interessats en el batxillerat artistic i
també en el batxillerat cientific-tecnologic.
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