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MATERIES OPTATIVES EDUCACIO INFANTIL

Com a escola concertada, a FEDAC Manresa oferim una série d’activitats complementaries per a tots
els nens i nenes i dins de I'horari lectiu. Aquestes activitats reforcen el nostre projecte educatiu i ens
ajuden a formar alumnes encara més competents globalment.

LEM LeaderInMe

Els nens i les nenes d’infantil s’inicien en el projecte LeaderinMe (LEM). A partir d’activitats i jocs
adaptats a la seva edat, els infants comencen a familiaritzar-se amb els principis de I'efectivitat i el
lideratge personals, com sén la responsabilitat, el respecte pels altres o la cooperacié. Aquesta activitat
complementaria té continuitat a primaria.

Aquest projecte FEDAC esta basat en el llibre “Els set habits de la gent altament efectiva”, de Stephen
Covey.

TUtopia/ Emmads (interioritat)

El repte de I'espiritualitat per a les escoles FEDAC consisteix a acompanyar els nostres alumnes en el
cami que va des del silenci i la sensibilitat fins a la interioritat i I'espiritualitat. El treball de les emocions,
I'autoconeixement i el ligam amb els altres sén aspectes clau de les dinamiques d’aula que fem a
TUtopia durant I'etapa d’infantil.

A més realitzem mitja hora setmanal de TUtopia a I'espai Emmaus de I'escola. Aqui treballem la
interioritat a partir de diferents técniques que ens duen a connectar amb les quatre dimensions de la
persona: cos, cor, cap i anima.

Escacs

Amb aquesta activitat introduim els nens i nenes d’educacio infantil en el joc dels escacs des d’'una
vessant ludica i educativa. Els escacs ens ajuden a desenvolupar l'estratégia i les habilitats
logicomatematiques en els més petits, afavoreixen el treball de concentracio i les destreses de
pensament, i també el desenvolupament d’habilitats relacionals.

Els escacs ens permeten treballar el vocabulari basic d’aquest joc, conéixer els noms de les peces i
aprendre’n alguns moviments basics.

ArtTic

En aquesta activitat complementaria acostem els infants a la tecnologia i al mén de l'art. A través de
suports tecnologics com les tauletes i d’aplicacions relacionades amb I'art i el desenvolupament de la
creativitat, treballem amb els nens i nenes la llengua anglesa d’'una manera ludica i comunicativa, amb
I'objectiu de familiaritzar-los amb el vocabulari, la fonética i les estructures gramaticals. Paral-lelament,
aguesta activitat complementaria també ens permet desenvolupar la sensibilitat artistica dels nens i
nenes.

Oratoria

L’oratdria és una activitat complementaria de I'escola que permet treballar més especificament amb els
nens i les nenes d’educacié infantil les habilitats que ajuden a desenvolupar la comunicacié oral:
I'aprenentatge de vocabulari, la planificacié de les idees, la diccio, I'expressio oral, la comprensio, etc.
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